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Olá!

Eu sou a Gabriela Desconsi, consultora de
moda, e acredito com todo meu coração
que não existem regras, o principal objetivo
do vestir é você se sentir gata.

Reuni, nesse guia, algumas dicas para te
ajudar a escolher o jeans perfeito pra você!

É importante considerar que podem rolar
alterações na marca, além de alguma
diferença na nomenclatura (de um país para
o outro, por exemplo), ou até novos
modelos.

Esse guia serve para te ensinar a analisar e
entender o que existe hoje e, se necessário,
desvendar novos tempos.



Sobre mim

Consultora de moda, curiosa e interessada em
misturar o raso e o profundo, no exercício de
aperfeiçoamento constante de um olhar livre
de preconceitos e focado no atendimento das
prioridades de cada individuo, transformando
isso em roupa.

Acredito na moda como a expressão coletiva
do consciente e do inconsciente humano,
assim como ferramenta de autoconhecimento.

Comunico uma moda sem regras, com
honestidade e coerência aos meus valores,
que são baseados em amor, livre arbítrio e
igualdade de direitos. Sou apaixonada por
pessoas e me sinto renovada a cada
oportunidade de conhecer um novo universo.

Pra mim, a moda precisa ser divertida e é isso
que quero mostrar pra você também. :) 

+55 (41) 93618-0787
www.gabrieladesconsi.com
Instagram
Linkedin

https://www.gabrieladesconsi.com/
https://www.instagram.com/gahdesconsi/
https://www.linkedin.com/in/gabriela-desconsi-24b6b970/
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Entendendo as
modelagens 

A Levi's começou em 1853, fundada por
Levi Strauss em São Francisco, nos Estados
Unidos. No começo, a empresa vendia
roupas para mineradores, mas logo
começou a ser popular entre cowboys e
outros trabalhadores rurais. Com o tempo, a
Levi's se tornou um símbolo da moda
americana, e até hoje é super famosa por
seus jeans mega resistentes e, muitas
vezes, clássicos e atemporais, que
realmente podem durar muito tempo no
nosso armário.

A partir de agora, vou te ensinar a escolher
a Levi's perfeita pra chamar de sua.

Antes de entender qual o seu tamanho, é
legal pensarmos em modelagem. Os nomes
podem variar mas, de maneira geral, os
modelos são similares. Existem modelagens
mais retas, mais ajustadas, bem soltas e
vários modelos no meio disso. Por isso,
reuni as principais a seguir.

Sugiro que analise todas elas e escolha a
que mais faz sentido pra você. 



Reta, segue a mesma
largura desde o quadril
até o final da barra. 

Straight (reta)

Ajustada em toda a
silhueta.

Skinny (justa)



Também conhecida como
"relaxed", tem a perna
reta e mais solta do
corpo.

Loose (solta)

Ajustada na cintura,
quadril e coxas e mais

larguinha abaixo do
joelho, como o nome

sugere, cobre o calçado
com a barra larga.

Bootcut (boca de sino)



Mais ajustada que a reta
e mais solta que a skinny.
Tende a ficar mais
alinhada na silhueta, mas
sem ser bem colada.

Slim (afinada)

Acinturada, mais solta
nas coxas e afuilada na

barra. Também pode ser
chamada de baggy.

Tapered (afunilada)



Altura do cós

Dependendo da modelagem, é possível
escolher a altura do cós. Alguns modelos
tem a altura pré definida, alguns podem
variar. Em geral, são três opções. Sugiro
que escolha de acordo com o que mais
gosta e te trás conforto.

Cós bem alto, mede 27,6cm. 

Ultra High Waist

Cós alto, mede 26cm.

High Waist

Cós intermediário, mede 22,22cm.

Mid-rise Waist



Logo abaixo do umbigo.

Mid-rise (cós
intermediário) 

Acima do umbigo.

High-waist (cós alto)



Comprimento das
pernas 

A Levi's também disponibiliza
comprimentos diferentes para as pernas, o
que eu acho ótimo pra atender à todas as
silhuetas. Em todos os modelos, você vai
escolher dois tamanhos: o da largura (por
exemplo tamanho 40) e comprimento das
pernas.

Nesse sentido, rola entender se você quer a
calça mais longa ou mais curta e escolher o
comprimento que faz mais sentido pra
você. No próximo capítulo, deixo o guia de
medidas pra você saber qual o seu tamanho
ideal.

Obs.: os tamanhos da Levi's variam entre
66cm e 86cm de perna. 



Tirando suas medidas

Um passo super importante pra acertar na
compra é conhecer as suas medidas! 

Pra isso, você vai precisar de uma fita
métrica (caso não tenha, você pode
imprimir a sua aqui nesse link).

Aqui, é importante prestar atenção nas
medidas sem forçar a fita, mas com ela bem
esticada, tá?!

Depois que tiver todas as medidas, quando
for analisar alguma peça específica (seja
presencial ou online), considere como você
prefere a modelagem: mais solta, mais
ajustada, etc.

É super importante que você priorize a
medida do seu quadril! A cintura pode ser
ajustada se ficar larguinha, né?! :) 

Dica: mantenha os pés bem juntinhos e o
abdômen relaxado na hora de se medir, além da
coluna reta.

https://static.sizebay.technology/assets/measurement_tape/measurement_tape_cm_ptbr.pdf


1) Waist (cintura)

Passe a fita na parte mais fina
da cintura, um pouco acima
do umbigo. Sem apertar!

2) Seat (quadril)

Passe a fita na parte mais larga
do quadril e glúteos, cerca de  
20cm abaixo da cintura.

3) Tight (coxa)

Passe a fita na parte mais grossa da
perna, um pouco acima da metade da
coxa, cerca de 5cm abaixo da virilha.

4) Inside leg (perna interna)

Posicione a fita na parte interna da perna e
meça da virilha até o tornozelo.



Guia de tamanhos
Levi's 

Legenda
Size: tamanho
Waist: cintura
Hip: quadril
Length: comprimento
Inside Leg: interno das pernas 



Se for comprar no site, você vai escolher os
dois tamanhos (cintura e comprimento nas
pernas).

Escolhendo o seu
tamanho online ou na
loja física

Na loja física, você pode identificar os
tamanhos através das etiquetas (tanto a de
couro quanto as destacáveis ou internas
possuem a identificação). Na próxima
página trago exemplos pra facilitar.



exemplo:
cintura 32 pernas 34

exemplo:
slim (ajustada) bootcut
stretch (com elastano) 

exemplo:
modelagem regular,
reta, cintura 34, pernas
32



Ah, lembra que a modelagem perfeita varia
de acordo com a sua preferência!

Em termos de silhueta, algumas lojas da
Levi's trabalham com a seguinte
nomenclatura:

Slight curve: para silhuetas mais longilíneas
e sem muitas curvas.

Demi curve: para silhuetas proporcionais,
com poucas curvas.

Bold curve: para silhuetas curvilíneas, com
mais espaço para pernas e bunda e mais
ajustadas na cintura.

Supreme curve: para silhuetas mais
curvilíneas, com o cós mais alto na parte de
trás, para quem tem mais volume na bunda.



Pra fechar

Espero que esse guia tenha sido útil pra
você e que você encontre o seu jeans
perfeito e monte looks incríveis com ele!

Se você curtiu esse material e quer mais
conteúdos como esse, conheça meus
outros guias aqui.

Para mais conteúdos de moda, é só me
seguir lá no instagram e assinar a minha
newsletter. Te convido, também, a
conhecer os meus atendimentos, clicando
aqui.

Um beijo,
Gabriela.

http://gabrieladesconsi.com/produtos.html
http://instagram.com/gahdesconsi
https://dashboard.mailerlite.com/forms/93196/61081285784765520/share
https://www.gabrieladesconsi.com/pt/servicos.html
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