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Olá!

Eu sou a Gabriela Desconsi, consultora de
moda, e acredito com todo meu coração
que não existem regras, o principal objetivo
do vestir é você se sentir gata.

Reuni, nesse guia, algumas dicas para te
ajudar a comprar online com segurança!

Espero que curta e, lembre-se: nada é mais
importante que o seu gosto pessoal!



Sobre mim

Consultora de moda, curiosa e interessada em
misturar o raso e o profundo, no exercício de
aperfeiçoamento constante de um olhar livre
de preconceitos e focado no atendimento das
prioridades de cada individuo, transformando
isso em roupa.

Acredito na moda como a expressão coletiva
do consciente e do inconsciente humano,
assim como ferramenta de autoconhecimento.

Comunico uma moda sem regras, com
honestidade e coerência aos meus valores,
que são baseados em amor, livre arbítrio e
igualdade de direitos. Sou apaixonada por
pessoas e me sinto renovada a cada
oportunidade de conhecer um novo universo.

Pra mim, a moda precisa ser divertida e é isso
que quero mostrar pra você também. :) 

+55 (41) 93618-0787
www.gabrieladesconsi.com
Instagram
Linkedin

https://www.gabrieladesconsi.com/
https://www.instagram.com/gahdesconsi/
https://www.linkedin.com/in/gabriela-desconsi-24b6b970/
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Por onde começar?

O primeiro passo é identificar as lojas que
funcionam para o seu estilo.

Por exemplo: se você já sabe que tecidos
naturais são mais interessantes pra você,
busque lojas que ofereçam esse tipo de
peça. Também vale pensar em modelagem,
cortes, cores, tudo que achar relevante.

A partir daqui, leve em consideração o
investimento. Essa peça vale o quanto
custa? Lembre que não existe certo ou
errado, e sim o que funciona pra você. Se a
peça vai ser usada muitas vezes, pra
diversas ocasiões, ela se torna barata,
indepentende do preço. 

Grade de tamanhos disponíveis
Valor do frete
Facilidade na troca 
Prazo de entrega
Informações técnicas sobre as peças
Tipos de cuidado com as peças 
Valores da marca

Alguns pontos a considerar



Tirando suas medidas

Um passo super importante pra acertar na
compra online é conhecer as suas medidas.

Pra isso, você vai precisar de uma fita
métrica (caso não tenha, você pode
imprimir a sua aqui nesse link).

Aqui, é importante prestar atenção nas
medidas sem forçar a fita, mas com ela bem
esticada, tá?!

Depois que tiver todas as medidas, quando
for analisar alguma peça específica online,
considere como você prefere a modelagem:
mais solta, mais ajustada, etc. 

Dica: quando buscar partes de
baixo, priorize a medida do seu
quadril! A cintura pode ser ajustada
facilmente se ficar larguinha, né?!

https://static.sizebay.technology/assets/measurement_tape/measurement_tape_cm_ptbr.pdf


Tirando suas medidas

Atenção: cuidado com a postura! Pra tirar
as medidas, mantenha a coluna bem
retinha. :)

1) Peito

Passe a fita métrica ao redor do
corpo, na altura das axilas.

2) Comprimento

Passe a fita em linha reta, da
parte mais alta do seu ombro
até a mais larga do quadril.

3) Manga

Apoie seu braço no quadril e meça da parte
externa do ombro até o pulso, passando a
fita pelo cotovelo.

Parte de Cima 



1) Cintura

Tirando suas medidas

Passe a fita na parte mais fina
da cintura, um pouco acima
do umbigo. Sem apertar!

2) Quadril

Passe a fita na parte mais larga
do quadril e glúteos. Ah, lembra
de manter os pés juntinhos! 

3) Coxa

Passe a fita na parte mais grossa da
perna, um pouco acima da metade da
coxa. Não precisa apertar, tá?!

4) Comprimento

Meça desde a linha da cintura até o final da
sua perna, onde prefere que o comprimento
da peça fique. 

Atenção: mantenha os pés bem juntinhos e o
abdômen relaxado, além da coluna reta.

Parte de Baixo



Composição e Tecidos

Sempre que for comprar alguma peça,
analise a composição e todas as
informações técnicas disponíveis. É aqui
que você vai começar a entender se essa
peça faz sentido pra você (e se vale o
investimento).

Se o site não tiver informação suficiente
sobre a composição, entre em contato ou
prefira outro site. Cuidado com as
pegadinhas, confira sempre se a descrição
da peça (por exemplo: blazer de linho)
batem com a descrição da composição. 

Atenção: quando a peça tiver forro, é preciso ficar
atento à composição dele também! 



Caimento e acabamento

Tão importante quanto a composição, é
saber pensar em caimento e acabamento.

Por isso, sem pressa: analise todas as fotos
disponíveis com calma, dê zoom, pense
com carinho se aquela peça tem o caimento
que você gostaria. Alguns sites têm vídeos
da peça em movimento, e é nessa hora que
a gente consegue analisar esses detalhes.

Para peças escuras, que têm menos
definição de detalhes em fotos, uma boa
dica é analisar a mesma peça em cores
claras (se disponíveis), pra conseguir ver
melhor os acabamentos e detalhes da peça. 

Importante: geralmente os sites
disponibilizam a altura e o manequim das
modelos, pra você poder pensar em como
essa peça vai vestir no seu corpo
(principalmente pra entender comprimento,
por exemplo). 



Por lei, você tem 7 dias pra devolver
qualquer peça e ter o seu dinheiro de volta.

Por isso, logo que a peça chegar, prove
com calma, avalie tudo que você priorizou
na hora da compra (tecido, caimento, cor,
tudo!) e veja se era isso mesmo que você
buscava.

Caso não seja exatamente o que você
queria, minha sugestão é devolver!

Com relação ao tamanho é a mesma ideia.
Prove com calma e decida se esse tamanho
te deixa confortável, caso contrário, basta
trocar.

Eu sei que a gente costuma ter preguiça de
fazer o processo de troca/devolução, mas
lembra que o seu dinheiro é mais
importante. Por isso, considere a política
de troca da loja antes de comprar. 

Trocas e devoluções



Pra fechar

Comprar online pode ser bem gostoso. Crie
sua lista de compras, reflita, adicione
referências, crie seu passo-a-passo pra que
essa experiência seja legal pra você!

Uma ideia legal (que é o que eu faço): crie
uma pasta no pinterest e adicione lá as
peças da sua lista de compras (é só clicar
no "pin" no canto superior da foto, no site
da loja mesmo)! Assim, você consegue
visualizar a sua listinha de um jeito mais
prático e analisar todas as possibilidades.

Esse processo pode ajudar a tirar a dúvida,
caso você tenha encontrado a peça que
busca em mais de um site, por exemplo.

Além de ser bem gostoso e estimular nossa
criatividade. Bom proveito!

Se você curtiu esse material e quer mais
conteúdos como esse, conheça meus
outros guias aqui.

Para mais conteúdos de moda, é só me
seguir lá no instagram e assinar a minha
newsletter. Te convido, também, a
conhecer os meus atendimentos, clicando
aqui.

Um beijo,
Gabriela.

http://gabrieladesconsi.com/produtos.html
http://instagram.com/gahdesconsi
https://dashboard.mailerlite.com/forms/93196/61081285784765520/share
https://www.gabrieladesconsi.com/pt/servicos.html
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